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RETTUNGS-
FLOSS

DAUER: ca.15 min
ZEITPUNKT: Mitte
UNTERSTUTZUNG: nein
SCHWIERIGKEIT: leicht

ALTER: ab 5Jahren
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MATERIAL: 1 Blatt pro Kind,
Musik

BEWEGUNG
Vorbereitung:

Lege mehrere Blatter Papier oder
Zeitungspapier als “Rettungsflo3” aus.

1. Alle Kinder suchen sich einen Platz auf
einem Blatt.
2. Musik einschalten und tanzen.
Dabei aber nicht von der Zeitung steigen.
3. Musik nach einer Weile stoppen und
nach jeder Runde 1 Blatt weg nehmen.
4. Wenn nur mehr 1 Blatt Ubrig ist, dann
immer einen Teil davon abreil3en.

Ziel:

Alle Kinder sollen gemeinsam auf immer
weniger Blattern stehen und
Zzusammenarbeiten.



